KUNGALVS
KOMMUN

Matsedel Kungalvs kommuns aldreboenden

Vecka 45

Mandag 4 nov
Lunch/middag Kottbullar, potatis, lingonsylt* & stuvad vitkal

Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvéallsmat Raggmunk med stekt flask, lingonsylt* & gronsaker
Tisdag 5 nov

Lunch/middag Torskburgare, tartarsas, potatismos & gronsaker
Dessert Frukt/barsoppa med vispad gradde
Kvéallsmat Hogsbosoppa, brod* & palagg*

Onsdag 6 nov Gustaf Adolfsdagen
Lunch/middag Stekt falukorv, dillstuvad potatis & varma gronsaker
Dessert Gustav Adolfsbakelse
Kvéllsmat Kdkets val/husets val kvallsmat

Torsdag 7 nov
Lunch/middag Gulaschsoppa med smetana, brod & palagg*
Dessert Morotskaka
Kvéllsmat Bondomelett med gronsallad

Fredag 8 nov
Lunch/middag Kyckling med currytacke, ris & varma gronsaker
Dessert Brylépudding & karamellsas
Kvéallsmat Skinkréra med pepparrot, serveras med brdd & gronsallad

Loérdag 9 nov
Lunch/middag Fisk i ugn med apelsin och timjan, potatis & gronsaker
Dessert Fruktsallad med vispad gradde
Kvallsmat Ostlada, prinskorv & gronsaker

Soéndag 10 nov

Lunch/middag Lyxiga farslimpan med brunsas, gelé*, kulpotatis och
varma gronsaker

Dessert Moccapannacotta med bjérnbar
Kvéallsmat Flaskpannkaka, varma gronsaker & lingonsylt*

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehor som finns pa matsedel (markt med *).



