KUNGALVS
KOMMUN

Matsedel Kungalvs kommuns aldreboenden

Vecka 41

Mandag 7 okt
Lunch/middag Farsbiff, graddsas, lingonsylt*, potatis & gronsaker

Dessert Frukt/barkram med graddmjolk*
Kvéallsmat Potatisbullar, serveras med skinkfras, rakost & lingonsylt*
Tisdag 8 okt

Lunch/middag Sprodbakad fisk, dansk remouladsas, potatis & varma
gronsaker

Dessert Frukt/barsoppa med glass

Kvéllsmat Creme ninon (Gron artsoppa), pepparrotscreme, brod* &
palagg*

Onsdag 9 okt
Lunch/middag Kokt kéttkorv, senap*, rotmos & grénsaker
Dessert Frukt/barkrdm med graddmjolk*
Kvéllsmat Kokets val/husets val kvallsmat

Torsdag 10 okt
Lunch/middag Norrbottensoppa, brod & palagg*
Dessert Chokladkaka (Sigrids) & lattvispad gradde
Kvallsmat Goda ladan, kall 6rtsas & gronsak

Fredag 11 okt

Lunch/middag Biff Bourguinon (Burgundisk gryta) med kokt potatis, gelé*,
varma gronsaker och syltlok

Dessert Kesella med bar
Kvallsmat Kallskuret, mimosasallad, bréd & gronsak

Loérdag 12 okt

Lunch/middag Laxpaté, citronsas (varm), potatis & varma gronsaker
Dessert Barmousse med wafers*
Kvéallsmat Aggrora, kottbullar & gronsak

Sondag 13 okt

Lunch/middag Kassler, potatisgratang & grénsaker
Dessert Lingonrutor med graddklick
Kvéallsmat Kdkets val/husets val kvallsmat

Omsorgspersonal ansvarar for att komplettera maltiden med de tillbehor som finns pa matsedel (markt med *).
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